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MIS  CONOCIMIENTOS  Y  HABIL IDADES  
(MI  FORMACIÓN ,  MIS  EXPERIENCIAS ) BÁSICAS  

TRANSVERSALES
TÉCNICAS

MIS  COMPETENCIAS

CURSO  ONLINE :  DISEÑA  TU  OBJET IVO  PROFESIONAL  

MIS  VALORES  PROFESIONALES  
¿QUÉ  ASPECTOS  ME  PROCURAN
BIENESTAR  PERSONAL ?
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MIS  INTERESES  PROFESIONALES
¿QUÉ  SECTOR  Y /O  PROFESIONES  ME
INTERESAN ?  

INVEST IGO
¿EN  QUÉ  CONSISTE  EL  TRABAJO  Y  CUÁLES
SON  LAS  FUNCIONES ?
¿QUÉ  T ÍTULO  Y  EXPERIENCIA  SON
NECESARIOS  PARA  EL  TRABAJO ?
¿QUÉ  T IPO  DE  COMPETENCIAS  NECESITO
PARA  EL  PUESTO ?

CURSO  ONLINE :  DISEÑA  TU  OBJET IVO  PROFESIONAL  

INVEST IGO
¿CUÁLES  LAS  CONDIC IONES  QUE  SE
OFRECEN ? ¿CUÁNTAS  VACANTES  DE  ESTE
PUESTO  HAY  EN  EL  MERCADO  LABORAL ?


